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DER WEG ZU UNS ...

…	 führt über Ihren Kinder- und Jugendarzt 
per Überweisung. Nach telefonischer
Anmeldung senden wir Ihnen Anmelde-
formulare zu, alternativ können diese aus 
dem Internet ausgedruckt werden.

Weitere Informationen zum SPZ finden  
Sie unter www.marien-hospital-wesel.de.
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Zentrum für Kinder und Jugendliche
Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ)

Chefärztin Dr. med. Stephanie Boßerhoff

Breslauer Straße 20 
46483 Wesel

Tel.: 0281 104-1670
Fax: 0281 104-1678

E-Mail: spz.mhw@prohomine.de Eine Einrichtung der pro homine

Akademisches Lehrkrankenhaus  
der Universität Münster

SPZ NIEDERRHEIN 
Sozialpädiatrisches Zentrum
im Zentrum für Kinder und Jugendliche

Telefonzeiten:
Mo. - Fr. 8:30 - 11:30 Uhr  

Mo., Di., Do. 13:00 - 14:30 Uhr

Telefon 0281 104-1670
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Als überregionale Spezialambulanz für die Kreise 
Wesel, Kleve und angrenzende Regionen liegen 
unsere besonderen Kompetenzen in der Diagnostik, 
Behandlung und Therapiebegleitungen bei Schul-
leistungsstörungen, Verhaltensproblemen, erheb-
lichen Entwicklungsauffälligkeiten, chronischen und 
neurologischen Erkrankungen sowie Behinderungen. 

Im SPZ arbeiten Fachleute aus dem Gebiet der
Kinder- und Jugendmedizin, Kinderneurologie,
Psychologie, Psychotherapie, Heilpädagogik, Ergo-
therapie, Physiotherapie, Sprachheiltherapie, Moto-
pädie und Sozialarbeit eng zusammen, um

»	nach einem ausführlichen Gespräch über die
	 Erkrankung oder Auffälligkeiten weitere Unter-
	 suchungen zu planen und durchzuführen.

»	unter Einbeziehung der psychosozialen Bezüge 
	 (Familie, Kita, Schule, Therapeuten…) effektive
	 Behandlungsmöglichkeiten zu empfehlen bzw. 
	 anzubieten.

»	im Verlauf die therapeutischen Maßnahmen zu
	 begleiten, deren Nutzen mit Ihnen zu überdenken 
	 und ggf. anzupassen.
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Zusätzlich bieten wir folgende
Spezialsprechstunden an:

»	Autismus-Spektrum-Sprechstunde

»	Epilepsie-Ambulanz

»	Regulationssprechstunde für Eltern
	 von Säuglingen und Kleinkindern

»	Sprechstunde für Pflegeeltern mit
	 verhaltensauffälligen Pflegekindern

»	Verschiedene Sprechstunden zum Thema
	 Zerebralparese (Botulinumtoxin, Hilfsmittel,
	 Neuro-Orthopädie)

»	Kopfschmerzsprechstunde

»	Sprechstunde für Kinder mit schwer-
	 wiegenden chronisch-somatischen
	 Erkrankungen (z. B. Diabetes)

»	Humangenetische Sprechstunde 

»	Sprechstunde zur Unterstützten Kommunikation

»	Palliativbegleitung 

»	Trauerbegleitung für
	 Kinder und Jugendliche 
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Unsere therapeutischen Angeboten richten sich an 
die Kinder und Jugendlichen und oder deren Eltern:

	 Einzelangebote:

»	Triple P/Stepping Stone Einzeltraining

»	Marte Meo

»	Video-Interaktionsberatung

»	„Ich schaff´s“ (systemisches Angebot für Kinder)

»	Arbeit am Tonfeld®

	 Gruppenangebote für Kinder und Jugendliche:

»	Altersgestaffelte Gruppen zur Stärkung
	 von sozialer Kompetenz und Selbstwert

»	„Die Supermädels“ (für Mädchen in der Pubertät 
	 mit Intelligenzminderung)

»	Stressbewältigungsgruppe

»	schreibtherapeutisches Angebot „Zauberstifte“

	 Gruppenangebote für Eltern:

»	ADHS-Elterntraining / bzw. Schulung

»	Triple P-Programm zur positiven Erziehung

»	Stepping Stones als Variante des Triple P-
	 Programms für Kinder mit Entwicklungsproblemen

»	Heidelberger Elterntraining für frühe
	 Sprachförderung

»	Elternschulung zu den Themen Epilepsie, Ent-
	 wicklungsstörung und Lese-Rechtschreib-Störung

»	Gruppenangebot für Eltern von chronisch
	 erkrankten Kindern 


