Speiseplan fiir die Woche vom
28.10.2024 bis 31.10.2024

Menii 1 Menii 2 Menii 3
Frikadelle (S)»o. Putengeschnetzeltes mit Zuc- Penne Rigate -

) BalkansoR e «.ss.ss chini und Mo6hren s Spinat Bolognese »» ssce:
5 Kartoffeln Reis 472 keal
= griine Bohnen 335 kcal

465 kcal

Currywurst (S)- Hahnchen - Nudel - Pfanne in vegetarisches Szegediner Gu-

= pikante SoRexss: einer PaprikarahmsoRe «x sz lasch » e
% Pommes Frites 379 kcal Petersilienkartoffeln
8 Kappes Salatos 204 keal

914 kcal

Sauerkrauteintopf (S)-s gekochtes Rindfleisch. 2 Eierpfannkuchen «x.sos
= gebratene grobe Bratwurst (S) KerbelsolRe s .nse rustikales Grillgemuse sz.s:
£ 483 kcal Dampfkartoffeln 311 keal
= Schwarzwurzelgemuse .z«
388 kcal
paniertes Schweineschnitzel-~ Puten-Curry-Pfanne mit Pfir- vegetarisches Hack - Steak «x.o¢

o ZwiebelsoRex .« sichwarfeln o Tomaten-KrautersoRe -«
J Pommes Frites Reis Kartoffelpiree
£ Blattsalat 390 keal Bohnengemuse
° Sauerrahmdressingp.s.»- 322 kcal

568 kcal




