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Personalisierte Krebsmedizin im
interdisziplinaren Netzwerk

FUrjeden Tumor eine individuelle Therapie: Das Niederrheinische Zentrum
fur Tumorerkrankungen (NZT) am Marien-Hospital Wesel kooperiert mit
Spezialisten aus ganz Deutschland

ie Erkenntnis, dass Krebspatien-
D ten nicht gleichermaflen gut auf

eine Therapie ansprechen, ob-
wohl ihre Tumoren doch an gleicher Stel-
le im gleichen Organ liegen und in Form
und Grofle nahezu identisch sind, hat neue
Wege in der Krebsmedizin geebnet. Rasan-
te Fortschritte werden insbesondere in der
molekularen Diagnostik gemacht. Sie ist
das Herzstiick einer Medizin; die sich ,,per-
sonalisiert” nennt und umfassende Analy-
sen der Gene von Krebszellen erméglicht.
Mit den dabei gewonnenen Erkenntnissen
steigt die Chance, einen Tumor mit einer
individuell zu ihm passenden Therapie er-
folgreich zu bekimpfen.

Im Niederrheinischen Zentrum fiir Tu-
morerkrankungen (NZT) am Marien-Ho-
pital Wesel widmet man sich intensiv der
personalisierten Krebsmedizin. Unter der
Leitung von Chefarzt Prof. Dr. med. Hen-
ning Schulze-Bergkamen haben sich in
diesem fiir seine Teilnahme an groflen kli-
nischen Studien bekannte Zentrum Exper-
ten aller onkologischen Fachdisziplinen des
Marien-Hospitals
um eine hoch qualifizierte Behandlung von
Krebspatienten zu gewihrleisten.

»Die Erkrankung eines jeden Krebspatien-

zusammengeschlossen,

ten, der sich bei uns vorstellt, wird in unse-
rem interdisziplinir besetzten Tumorboard
von Fachirztinnen und Fachirzten der
Onkologie, Radiologie, Strahlentherapie,
Pathologie und Chirurgie diskutiert. An-
schlieflend sprechen die Experten dann eine
Empfehlung zur weiteren Vorgehensweise
aus. Die kann in erginzender Diagnostik
bestehen oder aber in einer Therapie bzw.
eine Kombination von Therapien®, erliu-
tert Prof. Schulze-Bergkamen. Wichtig zu
erwihnen sei, erginzt der NZT-Leiter, dass
die fachirztliche Besetzung der wochent-
lich stattfindenden Tumorkonferenzen sich
stets an den jeweils zu besprechenden Fillen
orientiere.
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Prof: Dr. Henning Schulze-Bergkamen ist
Facharzt fiir Innere Medizin, Gastroentero-
logie und Hiimatologie / Internistische Onko-
logie, aufSerdem Palliativmediziner.

Der angesehene Krebsexperte hat einen
Lehraufirag am Nationalen Centrum fiir
Tumorerkrankungen in Heidelberg (NCT).

Weil ein klinikinternes Tumorzentrum
alleine die Moglichkeiten der personalisier-
ten Krebsmedizin gar nicht ausschépfen
und die damit verbundenen Anforderun-
gen nicht erfiillen kann, nutzen die Krebs-
spezialisten des Marien-Hospitals Wesel
ein iiberregionales Netzwerk. Die Einbin-
dung in das von Prof. Schulze-Bergkamen
2020 gegriindete Molekulare Tumorboard
(MTB) Niederrhein erméglicht es ihnen,
Patientienfille auch standortiibergreifend
zu diskutieren. Das Netzwerk biindelt die
Expertisen von insgesamt sieben onkolo-
gischen Einrichtungen. In einem 14-tigig
stattfindenden virtuellen Tumorboard wer-
den mithilfe einer speziellen Software kom-
plexe Patientenfille gemeinsam besprochen.
Bei Bedarf ziehen die Arztinnen und Arzte
tiberregionale Experten von universitiren
Spitzenzentren sowie Grundlagenwissen-
schaftler, Bioinformatiker und Humange-
netiker hinzu.

,Die personalisierte Krebsmedizin erdff-
net neue Chancen, erfordert aber auch eine
zusehends komplexere Diagnostik®, erkldrt

Prof. Schulze-Bergkamen. So gebe es neue

medikamentdse Therapieansitze, die nur
dann Erfolg haben kénnten, wenn ein Tu-

mor eine ganz bestimmte molekulare Ver-
dnderung aufweise. ,,Diese sehr individuel-
len Merkmale eines Tumors zu ermitteln ist
nur mit duflerst diffizilen und damit auch
zeitaufwendigen Analysen wie dem ‘Next
Generation Sequencing’ méglich. Mit die-
ser Technologie werden mehrere Hundert
Millionen Fragmente in einer Probe se-
quenziert. Ein Zentrum alleine wire damit
iiberfordert herauszufinden, welche seiner
Krebspatienten fiir welche Therapie ge-
eignet sind. Im Netzwerk, in dem fiir jede
Krebsart ein absoluter Spezialist bereitsteht,
steigen die Chancen erheblich®, so der
Chefarzt.

Zusitzlich speist das Team vom NZT als
eines von wenigen Zentren in Deutschland
die nicht eindeutigen Befunde seiner Krebs-
patienten in ein weltweites Register ein (nur
mit Zustimmung der Patienten). ,So kdn-
nen wir mit Kolleginnen und Kollegen auf
der ganzen Welt vergleichen, wo es identi-
sche Fille gibt und mit welchen Therapien
sie erfolgreich oder weniger erfolgreich be-
handelt wurden. Das bringt uns wertvolle
Erkenntnisse und erhéht die Chance, dass
wir mehr Krebspatienten im Marien-Hos-
pital Wesel helfen kénnen®, so Prof. Schul-
ze-Bergkamen.
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