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WAS ERWARTET DIE KINDER

WIE KOMMEN SIE ZU UNS?

Ambulante Asthmaschulung von
Kindern und Jugendlichen in der
Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin

Sie fullen das Anmeldeformular aus, das Sie
auf der Rickseite finden, und senden es an

Die Kinder und Jugendlichen werden getrennt
folgende Adresse:

des Marien-Hospitals Wesel von den Eltern geschult. Die Gruppe setzt sich

Wir sind ein Team aus Kinderarzten, Kinder-
krankenschwestern, Physiotherapeuten und
Psychologen, die Kindern mit Asthma bronchiale
und ihren Eltern im Umgang mit der Erkrankung
helfen wollen.

Betroffene Kinder und Jugendliche von 6 bis 16
Jahren und ihre Eltern.

Das Team der Asthmaschulung

aus Kindern und Jugendlichen gleichen Alters
zusammen. Dort erfahren sie in altersgerechter
Weise mehr dber Allergien, Asthma und Sport,

ihre Lunge und was sie im Notfall machen konnen.

WAS ERWARTET DIE ELTERN?

Die Eltern erfahren u.a. mehr Uber Asthma
bronchiale, die medikamentose Behandlung

sowie Uber Moglichkeiten zur Notfallvermeidung.

Sie konnen mit anderen Eltern Erfahrungen
austauschen und erhalten nach Wunsch eine
individuelle Familienberatung.

WANN UND WO?

Es werden pro Jahr mehrere Schulungen fir
unterschiedliche Altersgruppen angeboten. Die
Schulungen werden sowohl als Blockschulung
(eine Woche in den Schulferien) als auch als
wochentliche Schulung (freitagnachmittags
Uiber einen Zeitraum von ca. 5 Wochen) ange-
boten. Sie werden in der Klinik fur Kinder- und
Jugendmedizin des Marien-Hospitals in Wesel
durchgefuhrt.
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Ambulante Asthmaschulung von Kindern
und Jugendlichen in der Klinik fur Kinder-
und Jugendmedizin des Marien-Hospital
Wesel e.V.

z.Hd. Frau K. Bisdorf

Biiro: Entenmarkt 5
Postanschrift: Pastor-JanBen-Str. 8-38
46483 Wesel

Oder Sie melden sich auf der Internetseite
www.asthmaschulung-wesel.de
unter ,Anmeldungen” an.

Oder Sie rufen unter der unten angege-
benen Rufnummer an.

Sie werden dann auf eine Warteliste gesetzt
und von uns kontaktiert.

WAS KOSTET ES?

Die Kosten werden grundsatzlich von der
Krankenkasse tubernommen.

Fiir genauere Informationen
steht lhnen Kornelia Bisdorf
unter 0281 104-60717

zur Verfiigung.




