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Eine Einrichtung der pro homine

HR-Manometrie zur
Speiserohren-Diagnostik

Zur schnellen und schonenden Diagnostik der Speiseréhre
(Osophagus) setzt das Marien-Hospital die High-Resolution-
Osophagus-Manometrie (HR-Manometrie — HRM) der neuesten
Generation ein. Die Klinik fir Innere Medizin Il (Gastroenterologie,
Hamatologie / Onkologie, Diabetologie, Rheumatologie) wendet
das Verfahren bei Schluckstorungen und zur Messung der Druck-
verhdltnisse in der Speiserdhre an.

Die hochmoderne HRM ermdoglicht im Vergleich zur konventionellen
Manometrie bei einer wesentlich hoheren Anzahl von Patienten eine
definitive Diagnosefindung. Es lassen sich Stérungen des oberen
und unteren SchlieSmuskels sowie der dazwischenliegenden
tubuldren Speiserdhre feststellen.
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Oberérztin Pia Herscu (M.), hier mit Chefarzt Prof. Dr. Henning Schulze-Bergkamen
und Petra Preisker (Leiterin der Endoskopie), ist fiir die HR-Manometrie verantwortlich.
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M bei hartndckigen, auch schmerzhaften Schluckbeschwerden

M bei stockendem Transport fliissiger und fester Nahrung

M bei langjdhrigem Sodbrennen

M bei hdufigem Erbrechen

W bei Brustschmerzen, die keine kardiologische Ursache haben

Die Untersuchung per HRM ist schmerzfrei, nicht aufwendig und dauert
nur etwa zehn Minuten. Die ca. 80 Zentimeter lange Sonde wird durch
die Nase eingefiihrt. Sie enthélt 36 Silikonringe, die auf der gesamten
Lange der Speisershre die Druckwerte messen.

Wahrend der Untersuchung schluckt der Patient in niichternem Zustand
in kleinen Dosen insgesamt ca. 50 Milliliter Wasser, deren Transport
durch die Speiserohre von den Druckabnehmern aufgezeichnet wird.
Die Druckwerte werden in ,,Farbplots“ umgewandelt und hochaufls-
send auf einem PC-Bildschirm dargestellt. So erméglicht die HRM eine
wesentlich vereinfachte Interpretation und Diagnosestellung. Sind
weitergehende Untersuchungen oder Therapieschritte erforderlich, kon-
nen diese ebenfalls in der Il. Medizinischen Klinik des Marien-Hospitals
erfolgen. Verantwortliche Arztin fiir den Einsatz der HRM ist Oberérztin
Pia Herscu, Internistin und Gastroenterologin.

Terminvergabe im Chefarzt-Sekretariat bei Frau Mautz,

Tel. 0281 104-1140

Sie kommen zu uns auf Uberweisung von Fachérzten fiir Innere Me-
dizin mit dem Schwerpunkt Gastroenterologie. Die HR-Manometrie
kann in Kombination mit der Osophago-Gastro-Duodenoskopie
(OGD - Magenspiegelung) vorgenommen werden.



