Ein erfahrenes Team aus Arzten, Pflegepersonal,
Hebammen, Therapeuten und weiteren Spezia-
listen stellt eine individuelle und interdisziplinare
Versorgung sicher. Im eigenen Haus besteht eine
enge Zusammenarbeit der Frauenklinik mit den
anderen Fachabteilungen, insbesondere der Klinik
fir Kinder- und Jugendmedizin (Neonatologie).

» Informationsabende zu Schwangerschaft und
Geburt sowie Krei3saal- und Stationsbesichtigung
(Online via Teams, jeden 2. Donnerstag im Monat
um 18 Uhr; weitere Informationen dazu finden Sie
auf unserer Homepage)

» Geburtsvorbereitungskurse

» Ruckbildungskurse

PERINATAL- UND GEBURTSMEDIZIN

» Perinatalzentrum (PZ) Level 2
» Pranataldiagnostik (DEGUM lI)
» Sprechstunde Pranatalmedizin/ Ultraschalldiagnostik
» Sprechstunde Geburtsplanung/Risikoschwangerschaft

» TWIN-Clinic (Spezialisierung auf Mehrlings-
schwangerschaften)

» Ersttrimester-Screening (Nackenfaltenmessung)

» Praeklampsie-Screening (Risikoberechnung fir
eine Schwangerschaftsvergiftung)

» NIPT (Nicht-invasiver pranatal Test)

» Diagnostische Punktionen
(Amniozentese / Chorionzottenbiopsie)

» Feindiagnostik - Organultraschall

» Fetale Echo- und Neurosonographie
(Ultraschall von Herz und Gehirn)

» Dopplersonographie

» Geburtsplanung

» TWIN-Clinic (Spezialisierung von Mehrlings-
schwangerschaften)

KLINIK FUR
FRAUENHEILKUNDE

Sekretariat:

Birgit Gillar (L.)
Aline Hinskes

Sekretariat
Terminvergabe fiir alle Sprechstunden

Aline Hinskes und Birgit Gillar

Telefon: 0281 104-1160, Telefax: -1168

E-Mail: Sekretariat.Frauenheilkunde. MHW
@prohomine.de

KreiBsaal

Telefon: 0281 104-1740 (Hebammen)

Telefon: 0281 104-1749 (Beleghebammen)

Telefax: 0281 104-2308

Station Cé4a

Telefon: 0281 104-2203, Telefax: -2218

Station C4b
Telefon: 0281 104-2301, Telefax: -2218

Neugeborenen-Zimmer
Telefon: 0281 104-2312, Telefax: -2313

klimaneutral gedruckt 08/2023

Marien Marien-Hospital Wesel
HOSpita' Pastor-JanBen-Str. 8-38
Wese| I 46483 Wesel

Tel.: 0281 104-0

Eine Einrichtung der pro homine www.marien-hospital-wesel.de

Du findest uns auf

GO ® M

GEBURTSMEDIZIN

Im Perinatalzentrum

g

. Marien
Akademisches Lehrkrankenhaus HOSpitaI

der Universitat Miinster
Wesel '

Eine Einrichtung der pro homine

DAS KOMPETENZ- UND

Professionell und zugewandt in Beratung, Betreuung
und Behandlung der Frau — dies gewahrleistet die Klinik
fur Geburtshilfe am Marien-Hospital in Diagnostik und
Therapie. Ein besonderer Schwerpunkt ist die Perina-
tal- und Geburtsmedizin.

GEBURTSHILFE IM PERINATALZENTRUM

» ca. 1400 Geburten pro Jahr

» Perinatalzentrum Level 2 (Risikoschwanger-
schaften oder Schwangere ab der 29. Schwan-
gerschaftswoche) in enger Zusammenarbeit
mit unserer Kinderklinik / Neonatologie

» Hochspezialisierte Neugebo-
renen-Intensivstation unter
der Leitung einer erfahrenen
Neonatologin

» Geburtserleichternde Maf3nah-
men: Akupunktur, Homaoopathie,
PDA (Peridural-Anasthesie),
Entspannungsbad, medikamen-
tose Schmerzlinderung, Inhala-
tions-Anasthesie (Lachgas)

- Dr. med. Indra PleBmann
» CTG-Uberwachung Oberirztin
Departmentleitung
Pranatale Medizin und
» Wassergeburt spez. Geburtsmedizin

» Ambulante Entbindungen

» AuBere Wendung bei Beckenendlage oder
vaginale Entbindung bei kindlicher Beckenendlage

» 24-Stunden-Team, bestehend aus Frauenarzten, Heb-
ammen, Kinderarzten, Anasthesisten, OP-Personal,
Kinderkrankenschwestern und Stillschwestern

» Sectio-Operationssaal (integriert in den KreiBsaal)

» Lichtdurchflutete Kreif3sale in der 4. Etage, hoch
uber den Dachern von Wesel, Einzel- und Familien-
zimmer mit Premiumanspruch auf der Wochen-
bettstation




fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Chefarztliche Leitung der Klinik

Chefarzt Prof. Dr. med. Stephan Bohmer

GEBURTSHILFE

Familienorientiert, sanft und selbstbestimmt - das
kennzeichnet die Geburtshilfe im Marien-Hospital.
Unsere Arzte, Hebammen und Pflegekrifte begleiten
Sie mit der Erfahrung von ca. 1400 Geburten pro Jahr,
Eine intensive Betreuung und Uberwachung in
unseren modernen, freundlich eingerichteten Kreif-
salen unterstiitzt den Geburtsverlauf.

Sie konnen zwischen unterschiedlichen Entbindungs-
positionen wahlen, z.B. Gebarhocker, Gebarmatte
(fiir Geburten im VierfiBlerstand) und Wassergeburt.
Naturheilkundliche Anwendungen (Akupunktur

und Homdopathie) kommen ebenfalls zum Einsatz.

Dr. med. Indra PleBmann
Departmentleitung
Pranatale Medizin und
spez. Geburtsmedizin

Auf Wunsch unterstltzt Sie zusatzlich eine
Kinderschutzfachkraft. Nutzen Sie gerne das
Beratungsangebot und den Service der
.Frihen Hilfen", wenn Sie in der Schwanger-
schaft oder Uber die Entbindung hinaus eine
weitere Begleitung wiinschen.

Wir legen grof3en Wert auf die Bindung der
neu entstandenen Familie. Das Kind verbleibt

Dr. med. Dagmar Poth
Oberarztin

zunachst auf der Brust der Mutter, dort er-
folgt in der Regel die erste Untersuchung (U1).

Hebammen-Team am Marien-Hospital Beleghebammen, Storchenteam” am Marien-HospilaH

Die auspulsierte Nabelschnur kann von Mutter
oder Vater durchtrennt werden. Das erste
Anlegen an die Brust erfolgt unmittelbar nach
der Geburt. Dies beugt Stillproblemen im
frihen Wochenbett vor und fordert das
.Bonding” zusatzlich. Bei Wohlbefinden von
Mutter und Kind werden Sie auf unsere
Wochenbettstation begleitet. Die weitere
Betreuung erfolgt durch die Kinder- und
Krankenpflegerinnen der Station.

Unsere Klinik verfligt Uber Einzel- und
Familienzimmer mit Premiumanspruch.

Sie sind grofzligig bemessen, hochwertig
eingerichtet und bieten viel Platz fur die
junge Familie. Auf demselben Flur komplet-
tieren weitere moderne, farbenfrohe Zimmer
mit eigener Dusche und WC die Station Cé.

Sollte es doch einmal zu Komplikationen im
Verlauf der Schwangerschaft kommen, sind
wir als Perinatalzentrum in enger Zusammen-
arbeit mit unserer Kinderklinik optimal vor-
bereitet und ausgestattet. Ein professionelles
Team, bestehend aus Hebamme, Frauenarzt,
Kinderarzt, Anasthesist, OP-Personal und Kin-
derkrankenschwestern, steht 24 Stunden rund
um die Uhr zur Verfligung. Neonatologische
Intensivbetten in der Kinderklinik ermaglichen
uns die Betreuung von Risikoschwangerschaf-
ten (z.B. Diabetes, Mehrlinge, Praeklampsie)
sowie die Geburten von frihgeborenen Kin-
dern ab der 29. Schwangerschaftswoche.

Victoria Akse-Onal
Oberarztin

Dr. Wiebke Schmuck
Oberarztin

Doctor-medic
Maxim Doroftei
Oberarzt

Ursula Baldin
Facharztin

» Ersttrimester-Screening ETS

» Nicht-invasive pranatale Tests (NIPT)

» Praeklampsie-Screening (PE-Screening)
» Fehlbildungsultraschall

» Fetale Echokardiographie

» Dopplersonographie

» Punktionsdiagnostik: Chorionzottenbiopsie CVS -
Entnahme von Mutterkuchengewebe
Amniozentese AC — Fruchtwasseruntersuchung

» Geburtsplanungsgesprach TWIN'CLINIC

» AuBere Wendung bei Beckenendlage

» Informationsabende zu Schwangerschaft und Geburt
(Online via Teams, jeden 2. Donnerstag im Monat um 18 Uhr)

» Geburtsvorbereitungskurse

» Krei3saal- und Stationsbesichtigung
(auf Anfrage auch in englischer, niederléndischer,
polnischer oder russischer Sprache)

» TWIN-Clinic (Spezialisierung auf Mehrlings-
schwangerschaften)

» CTG-Uberwachung
» Entbindung von Risikoschwangerschaften
» Ambulante Entbindung
» Geburtserleichternde Ma3nahmen:
- Akupunktur
- Homoopathie
- PDA (Peridural-Anasthesie)

- Entspannungsbad 3 =

- Medikamentdse Schmerzlinderung Silke Theissen
- Inhalations-Anasthesie (Lachgas)

» Freie Wahl der Gebarposition
(Gebarhocker vorhanden)

» Wassergeburt

» ,Sanfter Kaiserschnitt" (nach Misgav-Ladach)

» Nabelschnur-Blutspende wird auf Wunsch durchgefiihrt

» Vaginale Geburt bei kindlicher Beckenendlage

x www.hebammenpraxis-bocholt.de

, Hinweise zum Umgang mit Notfallsituationen.

» Moderne Patientenzimmer mit Dusche und WC

» Einzel- und Familienzimmer mit gehobenem
Standard im Wahlleistungsbereich

» Alle Zimmer verfligen Uber Telefon, TV, WLAN
und Wertschrank

» Neugeborenen-Zimmer
» Tagliche Visiten durch das arztliche Team
» Stillberatung durch ausgebildete Stillberaterinnen

» Ruckbildungsgymnastik mit Unterstutzung
moderner Techniken wie TENS und EMS zur
Vorbeugung von unfreiwilligem Urin- oder Stuhl-
abgang nach der Schwangerschaft und der Geburt

» Tragetuchberatung
» Neugeborenen-Fotografie

» Vermittlung von Hebammen
fur die Wochenbettbetreuung

Cindy Nierfeld, Tel.: 02871 12905 - Mobil 0173 8533153
Sonja Bahrenberg, Tel.: 02871 233050 - Mobil 0175 4102844

» Rooming-In
» Tagliche Kinderarztvisite
- Vorsorgeuntersuchung U1 und U2
- Neugeborenen-Haorscreening > A A
- Erweitertes Stoffwechsel-Screening
zur Friherkennung von angeborenen
Stoffwechseldefekten und endokrinen Kinderschutzfachkraft
Storungen bei Neugeborenen
» Huftsonographie :
» Neonatologische Intensivstation mit Anbindung

an die Kinderklinik unter der Leitung erfahrener
Neonatologen

Erste Hilfe fiir Baby & Kind

Mit unserem kostenlosen Kursangebot zur
Ersten Hilfe fir Baby und Kind geben wir lhnen




