ERSTE HILFE
FUR BABY & KIND

Kursprogramm

AGK

Die Gesundheitskasse.

Das Marien-Hospital veranstaltet in Kooperation mit
der AOK einen Erste-Hilfe-Kurs fur Baby und Kind.
Melanie Kramer (Marien-Hospital) und Britta Thielen
(AOK) freuen sich auf Ihre Teilnahme und begriiBen Sie
herzlich zu diesem Kurs.

Melanie Kramer Britta Thielen
Familienkoordinatorin AOK Rheinland/Hamburg
Kinderkrankenschwester,
Friihe Hilfen
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ERSTE HILFE FUR BABY & KIND

Wenn Babys und Kinder die Welt entdecken, kann
es auch schon mal brenzlig werden. Gefahren

zu erkennen und im Notfall Erste Hilfe leisten zu
konnen, ist lebenswichtig. Aber wie verhalten sich
Eltern in Notfallsituationen richtig?

Mit unserem kostenlosen Kursangebot zur Ersten Hilfe
fur Baby und Kind geben wir Ihnen Hinweise zum Umgang
mit Notfallsituationen. Als Eltern sind Sie in der Regel die
Ersten vor Ort, wenn etwas passiert. Deshalb ist es umso
wichtiger, dass Sie wissen, was im Notfall zu tun ist. An
unserem Kursus konnen auch werdende Eltern, die sich

frihzeitig vorbereiten mochten, teilnehmen.

KURSINHALTE

» Grundlagen der Anatomie von
Babys und Kleinkindern

» Erste Hilfe bei Babys und
Kleinkindern

» Plotzlicher Kindstod

» Pseudokrupp

» Asthmaanfalle

» Fremdkorperaspiration
» Fieberkrampf

» Praktische Ubungen:

Seitenlagerung / Bauchlagerung
Beatmungstraining / Wiederbelebung

VERANSTALTUNGSORT

Haus der Gesundheit, 2. OG (Konferenzraum)
Pastor-Janf3en-Strafle 2, 46483 Wesel

Melden Sie sich jetzt fur das kostenlose
Seminar an. Wir freuen uns auf Sie.

ANSPRECHPARTNER

Emre Onat

E-Mail: emre.onat@rh.aok.de
Telefon: 02821 805-33527

Die Teilnahme ist fiir Sie und Ihre Begleitung kostenfrei!
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Die Anmeldungen laufen
nun alle digital uber
diese Seite:



