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Pressemitteilung Rees

Ann-Kathrin Terstegge ist neue
Einrichtungsleiterin im Agnes-Heim in Rees

Ann-Kathrin Terstegge ist gelernte Altenpflegerin mit zweifachem Studium und wollte nach einigen
Jahren im ambulanten Pflegedienst zurlick in die stationare Altenpflege: Die 34-Jahrige ist seit
Mitte Oktober 2021 neue Einrichtungsleiterin im Agnes-Heim in Rees. Das Haus ist eines von neun
Senioreneinrichtungen der pro homine gGmbH. Ann-Kathrin Terstegge 16ste Norman Marquardt
ab, der das Agnes-Heim Ubergangsweise seit September 2020 geleitet hat jetzt als
Einrichtungsleiter in die Senioreneinrichtung St. Christophorus nach Voerde-Friedrichsfeld
gewechselt ist.

Fernstudium im Pflegemanagement

Ann-Kathrin Terstegge stammt aus Bocholt und absolvierte von 2006 bis 2009 ihre Ausbildung zur
Altenpflegerin im St. Elisabeth-Haus in Isselburg. AnschlieBend wechselte sie als Pflegefachkraft
in die ambulante Pflege des DRK Bocholt. Berufsbegleitend absolvierte Ann-Kathrin Terstegge ein
Fernstudium im Pflegemanagement, das sie mit dem Bachelor abschloss. Im Ambulanten
Pflegedienst Westmiinsterland Gbernahm sie dann ihre erste Leitungsposition. Es folgte eine Stelle
als Pflegedienstleiterin im Evangelischen Johanneswerk Bocholt flr sechseinhalb Jahre. In dieser
Zeit nahm Ann-Kathrin Terstegge berufsbegleitend den Masterstudiengang Management im
Gesundheitswesen auf, den sie im kommenden Jahr abschlie3en wird.

Haus mit sehr gutem Ruf

Jetzt sieht Ann-Kathrin Terstegge die Zeit gekommen, um ihr Wissen und ihre Erfahrungen in die
Praxis umzusetzen, und sie ist froh, das im Agnes-Heim verwirklichen zu kénnen. ,Ich freue mich
auf meine neue Aufgabe in einem gut geflihrten Haus, das fest in das Leben der Gemeinde
integriert ist und in Rees einen sehr guten Ruf genief3t, sagt die neue Einrichtungsleiterin. Sie
freut sich zudem Uber kurze Wege zum neuen Arbeitsplatz, den sie von ihrem Wohnort Empel mit
dem Fahrrad erreichen kann. Noch etwas Personliches zu Ann-Kathrin Terstegge: In ihrer Freizeit
entspannt sie beim Sport, Hundesport und Lesen.

»Ich freue mich, dass wir mit Frau Terstegge eine gut ausgebildete Fachkraft fir das Agnes-Heim
gewinnen konnten. Sie wird mit ihrer Erfahrung, aber auch mit neuen Ideen die weitere positive
Entwicklung des Hauses voranbringen®, betont Josef Reining, stv. Geschaftsflihrer der pro homine
Senioreneinrichtungen.

INFOS zum Agnes-Heim

Das Agnes-Heim wurde 1992 an der Gouverneurstraflte im Herzen von Rees eréffnet und 2014/2015
komplett saniert und erweitert. Das Haus verfiigt Uber 79 Heimplatze (77 Einzelzimmer und ein
Doppelzimmer), verteilt auf zwei Wohnbereiche. GroRzligig gestaltete Aufenthaltsbereiche und Raume fir
gemeinsame Freizeitaktivitdten stehen den Bewohnern ebenso zur Verfligung wie eine modern gestaltete
Kapelle und eine zentral gelegene Cafeteria. Zum Haus gehoért ein schoéner, geschitzt gelegener Garten, in
dem sich Bewohner und Angehdrige gern aufhalten.

Rees, 26. Oktober 2021

Kontakt: Gerd Heiming, Tel. 0281 / 104-1266, gerd.heiming@prohomine.de
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